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Jarvanyiigyi protokoll (modositott)
Budai Ciszterci Szent Imre Gimnazium

Ervényes: 2020. szeptember 11-t6l visszavonasig

A kovetkezOkben Osszefoglaljuk azokat a szabalyokat, amelyeket a koronavirus altal okozott
jarvanyhelyzet miatt foganatositottunk. Az ovintézkedésekkel szeretnénk Ilehetdségeink
mértékéig maximalisan megvédeni a gimnazium kézosségét és minél tovabb biztositani a normal
tanrendhez sziikséges feltételeket.

Az alabbi szabalyzatot az EMMI altal 2020. augusztus 17-én kiadott jarvanyiigyi intézkedési terv
¢s a Zirci Ciszterci Apatsag, mint fenntartdé vonatkoz6 hatarozata alapjan készitettiik.

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload/kozoktatas/Tanevkezdes2020/Intezkedesi terv_a koznevelesi intezmenyek reszere 202
0_2021_tanev.pdf

1. Az intézménybe torténé belépés és tavozas

e Alapvetés, hogy a gimnaziumot csak egészséges, tlinetmentes tanuld latogathatja.
Amennyiben a sziild gyermekénél koronavirusra utald tlineteket észlel, koteles
gondoskodni a kivizsgalasrol, masrészt az osztalyfondk €s az iskola értesitésérdl gyana
vagy igazolt fert6zés esetén egyarant. iskola@szig.hu

e Sziil6, kiséré6 nem Iléphet be az iskolaba, csak az intézményvezetd elézetes
engedélyével, illetve kifejezetten sziill6k részére szervezett programon valé részvétel
céljabol.

e Abban az esetben, amennyiben a gimnaziumban észleliink didkon tiineteket, a foldszinti
iskolaorvosi varo elé kisérjiik, és értesitjiik a sziiloket. J6 1d6 esetén a feliigyeletet ellatd
személlyel az udvaron, szabad levegdén kell megvarnia a sziiloket. A felligyel6 a maszkon
tul koteles gumikesztylt is viselni. A diak csak sziil6i kisérettel hagyhatja el az épiiletet.
Az erre az esetre vonatkozo részletes protokollt az 1. sz. melléklet tartalmazza.

e A didkok korében gyakori allergia és a koronavirus tlineteit hasonlitja 6ssze a Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont tajékoztatd anyaga (2. sz. melléklet).

e A tanitds kezdete eldtt, tovabba végén megnyitjuk mindegyik utcafronti kaput és az aula
mindhdrom belsé kapujat, és kérjiik, hogy a diakok mindharmat vegyék igénybe. Az
érkezés elott, az épiiletben, és a tavozast kovetden keriilendé a csoportosulis.

e A tanitas befejeztével a didkok elhagyjak az épiiletet, ezt kovetden csak tanari engedéllyel
lehet a gimnaziumban tartozkodni.

e 14:00-17:00 kozott nyitva tartjuk a foldszinti Pingvin-szigetet azon didkok szdmara, akik
nem tudnak hazamenni délutani elfoglaltsagaik eldtt. A Pingvin-szigeten maszkban lehet
csak tartézkodni, tanulés, hazi feladat irasa céljabol. Az udvarra is ki lehet menni. Alland6

felligyeletet egyik helyszinen sem tudunk biztositani.




o A belépést kovetden a kihelyezett készililékeknél kotelezd elvégezni a kézfertétlenitést.

e Az épiiletbe csak maszkban lehet belépni. Kérjiik, hogy tanuldink hozzanak magukkal
maszkot (legyen néluk tartalék is). A belépést kdvetden a legrovidebb utvonalon kell a
tanterembe menni.

o Kérjiik a Tisztelt Sziiloket, hogy gyermekeiket az épiilet elott varjak, illetve addig
kisérjék, a gimnazium teriiletére csak indokolt esetben 1épjenek be.

Az épiiletben tartozkodas specialis szabalyai, takaritas, fertétlenités, higiéné

e A gimnaziumban, a kozosségi terekben (pl. folyosok, lépcsdhédzak, aula, mosdok,
konyvtar stb.) kotelezé az orrot és a szajat eltakaré maszkot viselni, és lehetdleg
betartani a masfél méteres védoétavolsagot. Keriilendok az iidvozlés hagyomanyos formai
(puszi, Olelés stb.). A tobbszor hasznalhaté maszkot kérjiik rendszeresen tisztitani, az
eldobhatot pedig gyakran cserélni.

A tantermekben a maszk viselése, szeptember 7-t6l erdsen ajanlott, tovabba indokolt
esetben a tanar kérheti is. Amikor a tanul6 nem hordja a maszkot, ne tegye azt le a padra,
sz¢kre, hanem a karjara huzza fel.

A diadkok csak az érarendi tantermekben tartozkodhatnak, mas osztalyok termeibe nem
mehetnek be.

Az osztaly-, és a szaktantermekben, a folyosokon kotelezo a folyamatos szelloztetés.
Minden tanteremben elhelyeziink kézfertétlenitét, tovabba fertOtlenitd sprayt &s
papirtorloket. A szaktantermekben a tanar a didkokkal a padokat és az ajtokilincset
minden ora végén fertdtleniti. Az osztalytermekben a padokat az utolso ora végeén, az
osztalyfonok altal beosztott tanulok fertdtlenitik. Felhivjuk a figyelmet a fertotlenitdszerek
biztonsagos ¢és céliranyos hasznélatara.

A természettudomanyos szaktantermekben a gyakorlati és kisérleti eszkdzok
fertdtlenitését a laborans és a szaktanarok végzik.

Az informatika oérak, valamint a konyvtar hasznalata elott kotelezo a kézfertitlenités,
valamint ezekben a helyiségekben a maszk viselése is!

A mosdékat a takaritoszemélyzet minden sziinetet kdvetden fertdtleniti. A didkok az
osztalytermiikhoz legkozelebbi mosdot hasznaljak!

A titkarsag, gazdasagi és iizemeltetési iroda helységeiben didk nem tartozkodhat,
kopogassal jelez, €s megvarja, amig az iskolatitkar vagy mas hivatalos személy az ajtéhoz
nem jon.

A tanulok hozzanak magukkal az iskoléba tartalék maszkot, valamint lehetdség szerint
gumikesztylit.

Az 1. és 2. pont betartasa kotelez6 a Weiner Le6 Katolikus Zeneiskola gimndziumunkba
kihelyezett tagozatanak kiilsé didkjai szamara is!

3.

Az ebédeltetés rendje

e Tekintettel a nagy létszamu ebédeld didkra és az ebédld sziikosségére, az osztalyok
csusztatott idébeosztassal mehetnek ebédelni. A beosztast minden osztalyteremben
kifiiggesztjiik. Mindenki csak a szamadra kijeldlt idépontban ebédelhet!

e Az ebédelésre varakozas nem az ebédld eldtti folyosoén, hanem a tagabb auliaban
maszkban torténik az ebédeltetd tanar feliigyelete mellett.

o Etkezés eldtt kistelezd a kézferttlenités!

o Az étkezéshez a tanuld hozza magaval dobozban sajat evoeszkozét, amelyet hasznalat
utan vigyen haza fert6tlenitésre.

e Egy asztalhoz csak ugyanabba az osztalyba/évfolyamba tartozé didkok iilhetnek.



A sportcsarnoképités és a belso atalakitas miatt hozott specialis szabalyok

A gimnéaziumon beliil tobb helyszinen zajlanak épitési munkalatok. Az épitési teriiletekre
szigoruan tilos a belépés! A belsé terekben kozlekedd munkésoktol kelld tavolsagban
kell kozlekedni, betartva a védétavolsagot.

Az esetleg elhagyott munkaeszkozokhoz, épitési anyagokhoz tilos hozzanyilni!

A testnevelésorak, délutani tomegsportedzések tulnyomod részét kiilsd helyszinekre
kellett szervezni. Az oda-vissza kozlekedés, valamint a testnevelés ora soran szigortian be
kell tartani a véddintézkedéseket.

Az 0ltozokben, valamint a testnevelés orak alatt Kkeriilendé a kozvetlen kontaktus,
érintés. Ezekre az ordkra kiilon szabalyok vonatkoznak, amelyeket a testnevelOtanar
ismertet a didkokkal.

Az udvar nagy részén zajlik a sportcsarnok épitése. Tanuld csak a belsé udvaron,
valamint a nagy sportudvar iskola szamara elkeritett részén tartozkodhat. Az udvaron nem
kdotelezd a maszk viselése, azonban a véddtavolsagot be kell tartani.

Kapcsolattartas, hianyzasok kezelése

A koronavirus jarvany helyzetben kiemelten fontos a csaldd és az osztalyfonok/iskola
kozotti kommunikacio, egyiittmiikodés. A kommunikacio elsddleges csatornaja a telefon
¢s az email. Személyes iigyintézésre csak abban az esetben keriiljon sor, ha mas formaban
nem lehet megoldani a helyzetet.

A sziildi értekezleteket, az induld osztalyok elsd alkalmatol eltekintve, online forméban
tartjuk. Ettdl eltérni csak az igazgatd engedélyével lehet.

A gimnazium adminisztrativ tereibe (titkarsagok, gazdasagi és tizemeltetési iroda, tanari
helyiségek) didk, kiilsé személy nem Iéphet, az ajton kopogassal jelez €s megvarja, mig a
munkatars az ajtébhoz nem jon.

A hianyzas igazolasaban a Hazirend vonatkozd pontjai a mérvadoak. Amennyiben az
osztalyban egy didk koronavirus fert6zott, az igazgatd értesiti a tobbi sziildt, akik
donthetnek gyermekiik otthonmaradasarol. Ugyanez a helyzet abban az esetben is, ha
valamelyik tanuldé kozvetlen csalddtagjai kozott van fert6zott személy. Ezeket a
hidnyzasokat az osztalyfonok igazolja, ha a sziil6 ezt a hidnyzast legkés6bb a hianyzas
napja reggelén jelzi. A koronavirus miatti hianyzasok nem terhelik a sziild 4ltal igazolhato
9 napot.

Az a gyermek, tanulo, vagy pedagogus, aki barmilyen betegség miatt otthon maradt,
a haziorvos, a kezel0 orvos igazolasaval, vagy korhazi zardjelentéssel mehet Gjra az
intézménybe. Hatdésagi hazi karantén esetén a jarvanyiigyi hatosag altal kiadott, a
jarvanyiigyi megfigyelést feloldo hatarozatot sziikséges bemutatni. Sziildi igazolas
ebben a helyzetben nem elegendd!

Olyan didk, aki maga vagy vele egy haztartdsban €16 hozzatartozoja a koronavirusfert6zés
szempontjabol veszélyeztetett csoportba tartozik tartds betegsége okan, és errdl orvosi
igazolassal rendelkezik, esetleges hianyzasat igazoltnak tekintjiik.

Igazolt hidnyzasnak tekintjiik tovabba azt az idészakot, ha a tanul6 hatésagi karanténba
kertil.

Felhivjuk a sziilok figyelmét, hogy gimnaziumunk nem tudja kdzpontilag biztositani az
€10 és a digitalis tanrend parhuzamossagat, valamint az €16 6rak online kozvetitését. A fent
ismertetett hidnyzasok esetén a tanulonak egyénileg kell megoldania a tananyag potlasat,
hasonldan egyéb tavolmaradasokhoz.

Rendezvények, tanoran Kkiviili programok



o Kiilfoldi és belfoldi tanulmanyi kirandulasok nem szervezhetdk. Ett6l valo eltérés csak
az igazgatd engedélyével lehetséges.

e Osztalyszintii iskolan kiviili programok csak abban az esetben szervezhetdk, ha az tticél
tomegkozlekedés igénybevétele nélkiil megkozelithetd.

e Az algimnaziumi évfolyammisék helyszine a kapolna helyett a Szent Imre templom,
mert csak itt tudjuk biztositani a sziikséges védotavolsagot.

e Rendezvényeinket a résztvevok 1étszamanak korlatozasaval szervezziik meg.

e A szalagavato szervezését, idopontjat ujragondoljuk.

7. Digitalis tanrend

e A gimndzium tandri kara felkésziil arra az esetre, ha Ujra be kell vezetni a digitalis
tanrendet. Erre az esetre elkészitjiikk a B’ drarendet, valamint létrehozzuk az EduBase
platformon a 2020-2021-es csoportokat.

e Az online 6rak megtartadsara tovabbra is a zoom rendszert vessziik igénybe.

e A kozeljovoben ujra felmérjilk a csaladok korében az informatikai eszkozok
kolesonzésére vonatkozo igényeket.

e A digitalis tanrend kialakitasdhoz felhasznaljuk az el6z6 id0szak, a diak, a tanari és a sziil6i
kérddivek tapasztalatait.

Az ¢el6z6 pontokban targyalt protokollt az elsé osztalyfonoki ordkon alaposan ismertetjiik,
atbesz¢ljiik a didkokkal. Kérjiik a sziilok segitségét is a szabalyok otthoni megbeszélésével, a
felel0s magatartasra torténd figyelemfelhivassal.

A szabalyzat megszegdi veszélyeztetik sajat ¢és masok egészségét, ezaltal fegyelmi vétséget
kovetnek el, ami szankcioval jar.

Természetesen eldéfordulhat, hogy jelen protokoll nem tér ki minden iskolai helyzetre, esetre.
Amennyiben kérdésiik meriilne fel, keressék az osztalyfonokot, a gimnazium adminisztrativ
személyzetét, az iskola vezetdségét. Igyeksziink segiteni.

Barlay Bence
Budapest, 2020. szeptember 10. igazgatd



1.sz. melléklet

Protokoll
a COVID-19 jarvany idejére a virus tiineteit észlel6
személyekre vonatkozéan

Ha a kovetkez6 tliinetek legaldbb egyike jelentkezik ndlad az iskolaban:
kohogés, laz, nehézlégzés, hirtelen kezdet( szaglasvesztés, izlelés
hianya vagy izlelés zavara, akkor az aldbbiak szerint jarj el:

® Sirg6sen tedd fel az arcmaszkod és vegyél fel keszty(t (ha van
nalad)!

® Sz6lj a legkozelebbi feln6ttnek vagy osztalytarsadnak, hogy
kisérjen le az orvosi rendel6 varotermébe. A kiséré személy is
tegye fel a maszkjat és huzzon keszty(it! Ha lehetséges, tartsd a
1,5 m tavolsagot!

® Az orvosi vard (Uj helyszin: fsz.4.) mindig nyitva van, a tliineteket
észlel§ kozvetlenil ide menjen.

® AKkisérd jelentse az esetet a titkarsagon!

® FIGYELEM: a COVID-19 jarvany alatt beteg tanuldnak TILOS a
titkarsagra, a tanariba, a szaktanarikba, az igazgatoi-,
igazgatohelyettesi iroddkba és a kozos helyiségekbe bemenni!

® A tilnetet észlel6, j6 id6 esetén az udvaron, szabad levegén
varakozik a hivatalos személy érkezéséig és rendelkezése szerint
jar el.

® Az észlelés helyszinén a szell6ztetés, fert6tlenités azonnal
kotelezd!

® A hivatalos személy értesiti a szil6ket. Az éplletet csak szul6i
kisérettel szabad elhagyni!

e A tovabbiakban a szul6k az Nemzeti Népegészségligyi Kozpont
https://www.nnk.gov.hu 4altal kiadott hatalyos rendelkezések




szerint jarnak el és az iskolat folyamatosan értesitik a gyerek
allapotardl.

2.sz. melléklet — Az allergia és a koronavirus tiineteinek 6sszehasonlitasa

HOGYAN ISMERHETJIUK FEL A KULONBSEGEKET?
MUTATIUK!

COVID-19 ALLERGIA

GYAKORI RITKA

CYAKORI

GYAKORI Légszomj

ME IR R J::it:;f‘ésgzés CYAKORI

: :
Fejfajas
Izom és izlleti

@ fajdalmak NEM JELLEMZO

@ Tlsszentés GYAKORI

Mellkasi NEM JELLEMZO
nyomas

Torokfajas NEM JELLEMZG

GYAKORI Faradtsag

NEM JELLEMZO

Hasmenés

Orrfolyas CYAKORI

NEM JELLEMZO

* asztmas roham esetén " \ ’
Forras: wsia nea
WHO, CDC, -
NEMZETI -
* N oo American College of Allergy, -

KOZPONT Asthma and Immunology




Abrajuk szerint a koronavirus gyakori tiinetei kozé tartozik a laz, a szaraz kohogés, a
1égszomj €s a faradtsag. Ezek allergia esetén csak ritkan, illetve néha fordulnak eld.

Ezzel szemben az allergia gyakori tiinete az asztmas nehézlégzés és a tiisszentés, amelyek
koronavirus esetén nem jellemzdek. Az orrfolyas szintén az allergia gyakori tiinetének
szamit, koronavirusnal csak ritkan fordul elo.

Ezek mellett koronavirus néha eléfordul6 tiinetei koz¢é tartozik a fejfajas, az izom- és iziileti
fajdalom, a torokfajas, a mellkasi nyomas.

Allergia esetén pedig csak néha fordul eld szaraz kohogés, fejfajas és faradtsag. Izom- és
izlileti fajdalmak, torokfajas, hasmenés ¢és mellkasi nyomds pedig nem jellemzdéek az
allergianal - deriil ki az NNK tajékoztatdsabol.!
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