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Orok értdkek,
U KONtosben

A Zirci Ciszterci Apatsag éplletegylttese egy eurdpai uni-
0s forrasnak kdszonhetéen orszagos turisztikai vonzerét
jelenté egyedi, tematikus bemutatohellyé valik. A Zirci
Ciszterci Apatsag eldljaroja, Dékany Sixtus azt mond-
ja: a legfontosabb cél, hogy a Ciszterci Apatsag a 21. sza-
zad embere szamara is a ,nyugalom szigete” legyen.

A kartografusoknak és a gyakorlott természetjaroknak elég
csupan egy pillantast vetniitk Magyarorszdg domborzati
térképére, és a girbegorbe szintvonalakbol régton kiolvas-
hatjak, hogy hazank legmagasabban fekvé varosa: Zirc.
Jollehet ez a Bakonyba rejtett kis telepiilés alig harom év-
tizeddel ezelott emelkedett varosi rangra, nevét a magyar
torténelem lapjaira mar évszazadokkal korabban beirta:
1182-ben itt alapitotta meg az orszag egyik elsd ciszterci
apatsagat I11. Béla. A monostor egy franciaorszag-béli épii-
letegytittes mintajara épiilt, onnan érkeztek az elsd szerze-
tesek is. A templomot a rend szokdsai szerint Szliz Maria
tiszteletére szentelték. A kornyék mezdgazdasagbdl, foleg
makkoltatd disznétartasbol, illetve kézmiiiparbdl él6 népe
hamar megszerette a halk szavu és jambor, mindig segit6-
kész szerzeteseket, akik nemcsak az imadsaghoz értettek,
hanem példaul a gyogynivényekhez, a baromfitartashoz, a
haltenyésztéshez, valamint a sajt és a sor készitéséhez is.

A birtokokkal bokeziien ellatott apatsag elsd aranykorét
a torokdulas zarta le. A 16. szdzad derekara a monostor
elnéptelenedett, majd az 1600-as évek végén a sziléziai
Heinrichau monostoranak kezére keriilt. Az elsé telepe- »
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sek, a Rdkoczi szabadsagharcot kgvetden is innen érkez-
tek meg a Bakony szivébe, s mig 6k magat, az akkori
falut alapitottak 0jja, addig a kiilhoni rendtestvérek az
apatsagot toltotték meg ujra élettel.

Ez a fajta kettdsség a szerzetesek mai cimerébdl is ki-
olvashato — avat be a bakonyi heraldika rejtelmeibe
Dékany Sixtus, a Zirci Ciszterci Apatsag eloljardja. Az
egyik f& motivum ugyanis a maltai kereszt, melynek
szarain a halal sz6 latin betiii helyezkednek el (ez a szim-
bolum a sziléziai ciszterciek droksége). A cimerallat daru
pedig Zirc sajatja, aminek szimbolikajaval a szerzetesek
tobb ok miatt is konnyen azonosulni tudtak. Egyfeldl a
madar sziirke tollgunydja szinében is hasonlit az egyko-
ri szerzetesi csuhara, masfel6l a daru a hiiség jelképe;
latin neve szo szerinti forditasban is ,,virrasztot” jelent.
Ez, a magyarsag altal mindig is nagy becsben tartott
madar csapatban jar és 6rszemet allit, amelyik a kozos-
ség tagjaira vigyaz, veszEly esetén pedig figyelmezteti a
tobbieket. Raadasul a zirci koronas madar egy kovet is
tart a labaval, ami arra szolgal, hogyha az 6r éberségét
az alom kijatszana, akkor a k6 a karmai koziil kihull-
va, mégiscsak felébresztené a vigyazot. igy jelképezi a
zirci cimer a szerzetesek allhatatossagat, a rendtestvérek
kitartasat és kovetkezetességét. A pasztorbotok pedig a
négy magyar ciszterci bastyara — Zircre, Pilisre, Paszto-
ra €s Szentgotthardra utalnak — sommazza az apat, amit
érdemes még tudni a cimerrel
kapcsolatban.

Zirc képeslapokrodl visszak$szo-
no, allando jelképe a ciszterci
barokk stilust templom is, amely
1982-ben, az apatsag alapitasanak 800 éves évforduldjan
,.basilica minor” rangot kapott a papatol.

A ciszterciek tulajdonképpen a bencések egyik korai re-
former aganak tekinthet6ek: a 12. szazadban a Molésme-i
bencés monostorbol az Uj Monostorba (latinul Cistercium-
ba, francidul Citeaux-ba) kivonuld Szent Robert apatnak és
tarsainak a ,,novum monasterium” megalapitasaval az volt
a céljuk, hogy Szent Benedek Regulajat minél nagyobb hii-
séggel megélick.

Szerzetesnek lenni szolgalat -
vallja a legtébb rend tagja.

Bzek a benedeki regulak mind a mai napig a ciszterci
szerzetesek életének sarokkovei. Ez a testvérek sorveze-
tdje; olyan rendszer, ami nemcsak Krisztus keresésére, a
lelkigyakorlatokra, az irgalmassagra és a nyitottsagra, a
szeretetre, illetve a kozosségre nézve tartalmaz irinymuta-
tasokat, hanem példaul az apat kiildetésére és személyiség-
jegyeire vonatkozdlag is.

Szerzetesnek lenni szolgalat — vallja a legtdbb rend tagja és
ez a megallapitds hatvanyozottan igaz egy apat esetében. A
benedeki regulak szerint élni olyan feladat, ami mindenkitél
hatalmas alazatot és elhivatottsagot kivan, egy apat azonban
nemcsak egyhdzi, rendi vezetdje a red bizott testvéreknek,
de mentoruk is egyben. Nem elsésorban a reguldk szab-
ta szerzetesi életet feliigyeli, hanem iigyel a hétkdznapok
egyenstlyara: az elmélkedés, az ttkeresés és a fel-felvetddd
kétségek kozepette igyekszik testvéreit erGsiteni és bizony
komoly gazdasagi feladatai is vannak.

A ciszterciek kovetkezetessége, aszketikus életmddja és
tartdsa, illetve Szent Bernat csodalatos egyénisége hamar
népszertivé tette a rendet: Eurdpa-szerte 350 monostort né-
pesitettek be minddssze par évtized alatt. Sikeriik — Dékény
Sixtus szerint — annak is koszénhet6, hogy egy olyan ku-
sza és értékrendjében meghasonlott korban léptek szinre,
amikor mindennél nagyobb igény mutatkozott egy biztos
pontra, egy hiteles szellemi és lelki bazisra, egy nyitott és
befogado kozosségre. Erre az igényre reagaltak a ciszterek
akkor, és erre reagalnak tulajdonképpen most is.

Ma alig kéttucatnyi szerzetes alkotja a magyarorszagi
ciszterci kozosséget; tobb mint felilk a zirci apatsag falain
beliil ¢l Igaz, a j6 nevii ciszterci iskolakban a civil keresz-
tény testvérek irdanymutatasai mellett, a krisztusi pedagogia
alapelvei mentén fiatalok szazai
ismerkedhetnek meg napjaink-
ban is a szeretet és a kozosség
magabiztos erejével.

A zirci apat Stesztendds volt és
még Arpadnak hivtak, amikor mér ministralt. Isten hazéra
hamar ratalalt: sziilei imadsagos szeretetben nevelték, ott-
honuk szaz méterre sem volt a mosonmagyardvari pléba-
niatol.

,Olyan lelkipasztorokkal taldlkoztam ott, akikhez jo volt
kotddni, volt kisugarzasuk és a hivek is azt tartotték roluk,
hogyhiteles, j6 emberek. Isten kozelsége olyan volt szamom-
ra, mint a kenyér, hozzatartozott a mindennapokhoz, igy
aztan iskolds koromban még nem gondolkodtam teologiai



palyan —mondja a ciszterci el6ljard. — Aztan pannonhalmi
bencés didkként megismertem a Regulat, testvérbatyam is
szerzetesnek allt és az érettségi idejétdl mar én is egyre job-
ban éreztem a késztetést, hallottam meg a személyre sz6l6
hive szot. Végiill Zéambod Imre,

sétautvonalat, ami az alabbi pontokat érinti majd: Bakonyi
Természettudoményi Muzeum, a miiemlékkonyvtar, disz-
lépesdhaz, apatsagi templom, kozépkori kolostor romyjai,
diszudvar, oktatdsi kabinet. Megujul az Apatsag fShom-

lokzata és diszudvari mellékszar-

Ocsény atya, csaladunk jo baratia A Ciszterciek kévetkez@tes&ége; nyai; diszkivilagitast kapnak és

volt az, akinek a hatdsara a szer-
zetesi hivatas mellett dontottem.
Ocsény atyat az akkori 4llami
rezsim ugyan megprobalta elle-
hetetleniteni, mert tiil sok embert vitt be a templomba, ezért
egy hansagi kis faluba helyezték at. O azonban Fehérton is
olyan lelkesedéssel és hittel fogott a munkéhoz, mint Ové-
ron, igy aztn ott is egyre tébben hallgattak az igehirdetést.
Novicius voltam, probaidds, amikor Ocsény atya megtért a
Teremtéhoz. Amikor atlépte a remény kiiszobét, a sziileim
végig mellette dlltak. Akkor délt el végleg, hogy melyik utat
kell jarnom, milyen szolgélatot kell vallalnom.”

»Apatként is, szerzetesként is Gigy vélem, egy egyhaznak,
egy rendnek az egyik legfontosabb kiildetése, hogy a nyi-
tottsagat €s befogadoképességét megbrizze — fiizi tovabb a
gondolatmenetet az apat. — »Ardere et lucere! — Langolj és
vilagitsl« Ez az utmutatas is Szent Bernat 6roksége. Vagyis
fel kell ismerniink a tarsadalmi igényeket és a korszellem
valtozsait, és ehhez mérten készen kell &llnunk az tjabb és
Gjabb feladatra. Ugy, hogy kozben az evangélium iizeneteit,
a kozOsség, a csaldd és az isteni szeretet erejét a mai kor
emberének szamdra is érthetd, megtapasztalhato formaban
kell kozvetiteniink ”

,»Azt gondolom, hogy a konklavé biborosai is ezt az integ-
ritast és kozvetitd szerepet tartottak szem el6tt a Szentlélek
sugallatara akkor, amikor Ferenc papat valasztottdk Isten
foldi helytartéjanak. Teszem hozza, Boldog II. Janos Pal
munkdssaga is, sok egyéb mellett, a vilagra nyitott szem-
Iélete miatt volt kiilondsen figyelemre mélté és X V1. Bene-
dek névvalasztasa is beszédes.”

A Zirci Ciszterci Apatsag szerzeteseinek kozossége most
ujabb Iépést tett, hogy a monostorba térok lelki és szellemi
crtelemben is felfrissiilve, feltoltddve folytathassék utjukat.
Az épiiletegyiittes most javarészt eurdpai unios forrasbol
orszagos turisztikai vonzerét jelentd egyedi, tematikus
bemutatohellyé is vélik. A csalad- és latogatobarat fejlesz-
tések, az interaktiv tarlatok mind a ,.szorakoztatva tanitas”
elvét szolgaljak. Osszesen hétszaz milli6 forintbél kialakita-
nak egy, az Gijonnan létrehozott latogatokszpontbol kiinduld

életmaodija és tartasa hamar
népszerlivé tette arendet.

novényeket telepitenek koréjiik.
Az apatsagi fejlesztésekkel par-
huzamosan Zirc fdtere is 4j bur-
kolatot kap, lesznek utcabutorok
és atépitik a Kiraly kutat is.

Az btletgazdak elképzelései és reményei szerint ezek a fej-
lesztések nemcsak a vendégjarast, hanem a kornyékbéli
foglalkoztatést is fellenditik majd. Elsésorban a szallasadok,
vendéglatok, illetve a bakonyikumok, vagyis a térségi élel-
miszerek el6allitoi szamithatnak forgalomnovekedésre. A
helyi termékek ugyanis orszagszerte egyre kelendébbek: a
bakonyi lekvarok, sajtok, turoféleségek, huskészitmények
is méltan szamithatnak a turistak érdeklédésére.

A portekak gyértasi kulisszatitkairdl bizonnyal az apatsa-
gi konyvtar szamos kotete tudna mesélni, hiszen a 65 ezer
darabos alloményban az egyediilallo ésnyomtatvanyok és
antikvak mellett szimos, a szerzetesek allat- és novényter-
mesztési ismereteit dsszegzo iras lelhetd fel.

A véroska arborétuma is értékes €s szép perceket tartogat a
kirdndulok szamara: a csaknem 20 hektaros teriileten t5bb
mint szaz fa- és cserjefaj €. A ligetet, ami egy klasszikus
angolkert, szintén a ciszterciek kezdték el telepiteni, ugy
600 évvel ezeldtt, egy halastd koriil.

Jollehet az Apatsagban és a telepiilésen majus masodik fe-
1ét6l minden adott lesz a szabadidé tartalmas eltoltésére, a
fejlesztések eredményét mégsem elsésorban pénziigyi, be-
vételi oldalarol kozelitik meg a szerzetesek. Dékany Sixtus
azt mondja: a legfontosabb cél, hogy a Ciszterci Apatsag a
21. szazad embere szdmara is mintegy a ,,nyugalom szige-
te” legyen. A latogat6 mind vizualisan, mind atmoszférajat
tekintve egy olyan vilagba érkezzen, amely eltér a hétkoz-
napokban megszokottol, és amelyik a lelki, szellemi felt]-
t8dés mellett a kulturdlt pihenést, az ismeretszerzést, vala-
mint a szabadidé mindségi eltoltését egyarant szolgalja.



